e

barfuass
Workshop fiir Eltern + Kinder (ab 3 Jahren)

AR RIS




Wenn wir barfuss durchs Leben gehen, werden ganz automatisch feine
Sinneseindriicke an den Rest unserer Korpers weitergeleitet und im Gehirn
verarbeitet. Warum sollten Kinder dann nicht barfuss spielen?

In diesem Workshop erkennen wir, warum barfuss laufen fiir die Entwicklung so
wichtig ist und wir basteln kreative barfuss-Pfade.

Datum 12. Mai 2026, 13.30 — 15.00 Uhr

Referentin Barbara Ehret ist Pddagogin, Eltern-Kind-Kursleiterin und
Tagesmutter

Kollekte freiwilliger Unkostenbeitrag von ca. CHF 10.-

Ort Kindergarten Heiligwies, Heiligwies 24, 9496 Balzers

KEINE ANMELDUNG ERFORDERLICH

Haus der Familien, Landstrasse 40, 9494 Schaan, Liechtenstein, T +423 233 24 38
welcome@elternkindforum.li, www.elternkindforum.li
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